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du chaos
Bertrand Chauvet

C’est la première passe. On se change,  
on s’échauffe, on entre dans le rythme des 
claves, dans la musique et dans la danse.  
On finit en nage. Euripide appelait cela :  
« la mise en thiase de l’âme ». C’est la base.  
La petite bacchante attend d’être piquée  
par le taon. Le théâtre est un embrayeur :  
il nous arrache à nous-mêmes, nous agrandit, 
nous transforme. 

Le « nous » de la troupe (la thiase, en grec, 
c’est la troupe) prend le pas sur le « moi »  
et l’âme sur l’esprit. L’acte de création passe 
par le chaos. 

Tel serait le but de cette formation : donner 
à expérimenter cette fabrique physique du 
chaos et les moyens concrets dont je me sers 
pour faire du théâtre. Et tenter de générer 
à partir de là des petites formes (séquences 
chorales, duos de danse, récits collectifs).

Bertrand Chauvet

Bertrand Chauvet commence le théâtre très jeune 
aux côtés du mime Jean-Claude Cotillard. Au sortir de 
l’ENS de la rue d’Ulm, il fonde le Modest’Théâtre avec 
son ami Olivier Lorelle. Agrégé de lettres classiques, 
il invite le théâtre à ses cours, crée plus d’une tren-
taine de spectacles qui mélangent l’improvisation 
collective et la danse. Il traduit pour Philippe Adrien 
Les Bacchantes et Œdipe, écrit L’Histoire d’Orphée 
et Katarina la danseuse pour Simon Abkarian. En 
1989, son opéra-rock Nicodème dans la lune, créé avec 
les lycéens de Laon, le fait connaître. On lui confie 
une charge de formation des maîtres, puis un projet 
d’animation théâtrale en Tunisie. En 2003, il ouvre 
une des premières options-théâtre en classes prépa-
ratoires au lycée Lakanal, crée avec ses étudiant·e·s 
des spectacles-événements avec des effectifs très 
nombreux, qu’il joue à Nanterre-Amandiers puis à 
Naples et à Tunis. 

Il dirige en ce moment un atelier de théâtre gratuit à 
Paris et le Festival International du Jeune Théâtre de 
Piano di Sorrento en Italie. 

À l’intention des enseignant·e·s, des artistes 
et des médiateur·rice·s culturel·le·s 

Jeudi 15 octobre 2026 de 9h30 à 17h
Vendredi 16 octobre 2026 de 9h30 à 17h
La formation s’articule sur 2 jours indissociables.

Maison de la Culture de Tournai
Avenue des Frères Rimbaut 2 - 7500 Tournai 
En collaboration avec la Maison de la Culture de Tournai

140 € (repas compris) - Montant entièrement pris en charge 
pour les enseignant·e·s du maternel au secondaire (IFPC)
Code formation 070202619 / Code session 60353


