\/oyage en
empathie

Atelier de chant
et mouvement

Cécilia Kankonda

Nous sommes toutes et tous des voyadeuses
et voyageurs, quels que soient notre lieu
de naissance, notre origine, notre couleur.

Que nous soyons autochtones ou migrant.e-s,
nous sommes différent-e-s... mais oh combien
semblables!

J’aimerais emmener le groupe en voyage
vers la notion du soin du care pour travailler
aux liens, distendus ces derniers temps par
les crises (sociales, sanitaires) que nous avons
traversées.

Ce voyage, je voudrais le proposer au travers
d’'une approche vocale et corporelle.

Quielles paroles interroger © Quels mots triturer
pour dire hos maux, les transcender et les
transformer en histoire a raconter a celles

et ceux qui partagent nos existences?

En explorant les diverses approches du langage
du théatre (le jeu, le texte, 'improvisation...),
nous favoriserons la rencontre et la cohésion
du groupe.

Ensuite, un travail autour de sonorités
anciennes (les mantras et les chants) nous
invitera a prendre soin de la relation a l'autre
dans sa différence.

Cécilia Kankonda

Diploméedel'TAD ensection théatre, CéciliaKankonda
est une artiste pluridisciplinaire qui a fait partie des
membres fondateurs du groupe Zap Mama.

Au théatre, elle a joué a 'Océan Nord, au Varia lors du
Kunsten Festival des Arts...

Au cinéma, on peut la voir, entre autres, dans Piéces
d’identités, Illégal ou dans le court-métrage Le Soleil
dans les yeux...

Elle est membre permanent du Yshyo Art Center a
Kigali (Rwanda) et enseigne la formation vocale a 'TAD.
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A l'intention des professionnel-le-s de la
petite enfance, des enseignhant-e-s, des
artistes et des médiateur-rice-s culturel-le-s

Lundi 20 novembre 2023 de gh30 a 17h

Mardi 21 novembre 2023 de gh3o a 17h
La formation s’articule sur 2 jours indissociables.

Abattoirs de Bomel
Traverse des Muses 18 - 5000 Namur
En collaboration avec le Centre culturel de Namur

140 € (repas compris) - Montant entierement pris en charge
pour les enseignant-e-s du maternel au secondaire (IFPC)
Code formation 070202313 / Code session 46393 - 14 € pour
les professionnel-le-s de la petite enfance relevant de 'ONE



